DAROVANIE KRVI

pia 27.4.2017 sa v spolocenskej

miestnosti Skoly skutoéni odber (darovanie) krvi

mobilnou transfuznou jednotkou pracovnikmi
Narodnej transfuznej sluzby.

Ziaci alebo zamestnanci koly, ktori maji zaujem
darovat krv sa pocas dopoludnia (cca do 10,00)
dostavia do spolocenskej miestnosti (od internatu)
a pockaju na dalsie pokyny pracovnikov NTS.

Darovanie krvi sa nezapocitava do absencie.

prvodarcovia potrebuju: - obciansky preukaz,
- karticku poistenca.

opakovani darcovia: - preukaz darcu krvi,
- karticku poistenca

od vecera pred odberom:
1. nejest mastné jedld
2. nepit alkoholické napoje

rano pred odborom:
1. dat si l'ahké ranajky
2. pit vela tekutin
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Vseobecné kritéria pre darovanie krvi:

vek od 18 rokov,

telesnd hmotnost minimalne 50 kg,

nesmiete byt nosi¢om virusu HIV (mat AIDS)

nemozete byt po prekonani hepatitidy (zltacky) typu B a C.

nemozete trpiet na iné zavazné a chronické ochorenia.

Kto nemodze darovat krv:

uzivanie drog vnutro zilovo ¢i vnutro svalovo teraz alebo v
minulosti,

promiskuitny spésob Zivota s castym striedanim sexualnych
partnerov,

uzivanie anabolickych steroidov, ktoré nie su predpisané
lekarom,

lieCba poruchy zrazania krvi krvnymi pripravkami,

posledné 3 dni: osetrenie zubnym lekarom

poslednych 30 dni: ockovany, teplotu nad 38°C, herpes,

hnacky, prisatého kliesta, uhryznutie zvieratom,

poslednych 6 mesiacov: tetovanie, piercing, aplikaciu nausnic,

akupunkturu, permanentny make up, operaciu, endoskopiu,
katetrizaciu ciev, poranenie, pri ktorom sa rana alebo sliznica
dostala do kontaktu s cudzou krvou, nahodné poranenie
pouzitou injek¢nou ihlou



